
 

TRENINGSKALENDER HØSTEN 2026 
TROMSØ GYMNASTIKKLAG 

 
MANDAG OG ONSDAG  

September 

Uke Ma Ti On To Fr Lø Sø 

36  1   2  3     4 5   6 

37 7 8 9 10 11 12 13 

38 14 15 16 17 18 19 20 

39 21 22 23 24 25 26 27 

40 28 29 30          
 

Oktober 

Uke Ma Ti On To Fr Lø Sø 

40      1  2 3 4 

41 5 6 7 8 9 10 11 

42 12 13 14 15 16 17 18 

43 19 20 21 22 23 24 25 

44 26 27 28  29  30  31    
  

November 

Uke Ma Ti On To Fr Lø Sø 

44              1 

45 2 3 4 5 6 7 8 

46 9 10 11 12 13 14 15 

 47 16 17 18 19 20  21  22 

 48     23  24  25  26  27  28    29 

49      30 

Desember 

Uke Ma Ti On To Fr Lø Sø 

49    1  2  3   4 5   6 

50 7 8 9 10 11 12 13 

51 14 15 16 17 18 19 20 

52 21 22 23 24 25 26 27 
 28 29 30 31          

 

 

Mandager kl. 20:00 – 21.00   :               Onsdager kl. 19.00 – 20.00 

Siste treningsdag:  7. desember             Siste treningsdag:   09. desember      

 

Onsdag 30. september skoler stengt pga høstferie 

Mandag 16. november fridag og skoler stengt 

       

2 x / uke / høstsemesteret: kr 1050,- 

Faktura kommer på e-post fra idrettens system (bypass) som vi er pålagt å 
bruke 
 

E-post: tromsogym@gmail.com 
Tromsø Gymnastikklags hjemmeside: www.tromsogymnastikklag.com 

Tromsø Gymnastikklag er også på Facebook 

 

GRASROTANDELEN:  DERSOM  DU SPILLER LOTTO – JOKER – TIPPER,  SETTER VI 
STOR PRIS PÅ AT DU STØTTER VÅRT LAG ☺  ORGANISASJONSNR.: 975 897 435 

http://www.tromsogymnastikklag.com/

